3° CONGRESSO NAZIONALE
ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOTERAPIA CORPOREA

SEZIONE ITALIANA - EUROPEAN ASSOCIATION FOR BODY PSYCHOTHERAPY
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LA PSICOTERAPIA PRENDE CORPO

La psicoterapia corporea incontra la teoria polivagale di Stephen Porges

La psicoterapia corporea incontra con grande interesse la teoria polivagale di Stephen Porges
che offre una visione del comportamento umano dal punto di vista neurofisiologico e ben dialoga
con le intuizioni di W. Reich e con le tesi degli altri studiosi dei vari approcci psicocorporei che oggi
costituiscono un patrimonio teorico-clinico diversificato e complesso.

La ricerca di Porges ha messo in luce nuovi collegamenti tra il cervello, gli apparati somatici e Ia
dimensione corporea dell'affettivitd, confermando connessioni gid intuite da piu generazioni di
psicoterapeuti corporei.

La comunicazione bidirezionale nella lettura polivagale tra le afferenze periferiche del sistema
nervoso autonomo e il sistema nervoso centrale e di enorme significato perché avvalora il lavoro
terapeutico bottom-up caratteristico della psicoterapia corporea, connettendolo a quello top-down.
Nei due giorni di Congresso dialogheremo con Stephen Porges per approfondire il rapporto tra la
sua teoria e 'appropriatezza della psicoterapia corporea, mentre nei workshop si potrd attraversare
I'esperienza di embodiment affrontata nelle tavole rotonde della prima giornata.

PROGRAMMA
Venerdi 24 novembre
830 - 3.00 Registrazione partecipanti
8.00 - 920 Presentazione del Presidente AIPC, del Presidente EABP e saluto delle Autorita
920 - 11.00 Lezione Magistrale Stephen Porges
11.00 - .20 Discussant Vincenzo Caretti
11,20 - 11,40 Coffee Break
1140 - 1300 Tavola Rotonda “La psicoterapia corporea incontra la teoria polivagale di
Stephen Porges”
Chair: Giuseppe Carzedda

Francesco Dragotto, Genovino Ferri, Patrizia Moselli, Maurizio Stupiggia

13.00 - 1330 Dibattito
1330 - 1430 Lunch Break
1430 - 18630 Tavola Rotonda “Quale corporeitd per la psicoterapia?”
Chair: Maria Rosaria Filoni
Stephen Porges, Massimo Biondi, Renata Tambelli, Genovino Ferri
16.30 - 17.00 Dibattito

1700 - 1715 Coffee Break
1715 - 1830  Tavola Rotonda “La regolazione affettiva perinatale”
Chair: Maria Luisa Manca, Discussant: Simona De Stasio
Manuela Bacci, Paola Bovo, Laura Caetani, Fabio Carbonari
1830 - 1845 Dibattito
1845 - 1900 Chiusura Lavori

Sabato 25 novembre

Giornata esperenziale “Dalla teoria alla pratica”
930 - 1045 Workshop e lecture

1045 - 115 Coffee Break

115 -1230 Workshop e lecture



LA PSICOTERAPIA PRENDE CORPO

La psicoterapia corporea incontra la teoria polivagale di Stephen Porges

Interverranno:

Carmen Joanne Ablack

Presidente EABP (European Association for Body Psychotherapy)
Manuela Bacci

Didatta SIAB (Societd Italiana di Analisi Bioenergetica)

Massimo Biondi
Professore Ordinario di Psichiatria, Sapienza, Roma

Paola Bovo

Direttore SEF (Scuola Europea psicoterapia Funzionale)

Laura Caetani

Presidente IS (Istituto Sviluppo Interazione G. Downing)

Fabio Carbonari

Direttore Istituto Reich

Vincenzo Caretti

Professore Ordinario di Psicologia Dinamica, Lumsa, Roma

Giuseppe Carzedda

Presidente IIFAB (Istituto Italiono di Formazione in Analisi Bioenergetico)
Simona De Stasio

Ricercatrice di Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione, LUMSA, Roma
Francesco Dragotto

Presidente SEOr-AlPeF (Scuola Europea di Orgonoterapia - Associazione Italiana per lo
sviluppo e I'attuazione del Pensiero Funzionale)

Genovino Ferri

Presidente AIPC (Associazione Italiana Psicoterapia Corporea) , Presidente SIAR
(Societd ltaliana di Andlisi Reichiana)

Maria Rosaria Filoni

Vicepresidente IIBA (International Institute for Bioenergetic Analysis)

Maria Luisa Manca

Past President FIAP (Federazione Italiana delle Associazioni di Psicoterapia)

Patrizia Moselli
Presidente SIAB (Societd ltaliana di Analisi Bioenergetica)

Stephen Porges

PH.D. Professore di Psichiatria University of North Carolina
Maurizio Stupiggia

Presidente SIB (Societa Italiana di Biosistemica)

Renata Tambelli
Professore Ordinario di Psicopatologia dello Sviluppo, Sapienza, Roma



Modadalita diiscrizione e pagamento

La quota diiscrizione € pari a:

90 € entroillSluglio 2107
120 €dopoil15 luglio 2017

+ 50 € specializzandiin psicoterapia
« 30 € perstudenti

Per iscriversi al Congresso occorre
. scaricare la scheda di iscrizione sul sito www.psicoterapiecorporee.it

Oppure
* richiederne copia all'indirizzo email: segreteria@psicoterapiecorporee.it

. Rispedire all'indirizzo email congresso2017 @psicoterapiecorporee.it
la scheda debitamente compilata con l'attestazione (o num. CRO)
dell'avvenuto bonifico bancario intestato a:

Associazione Italiana Psicoterapia Corporea
IBAN: IT26X0335901600100000114941
Causale: congresso iscrizione di (indicare il proprio nome)

Per ogni ulteriore chiarimento e/o approfondimento si puo scrivere
allindirizzo email: segreteria@psicoterapiecorporee.it

Se si desidera si puo chiedere di essere contattati telefonicamente indicando
nella e-mail i giorni e I'orario di preferenza.




