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Curriculum:

Spennato Rosa,Psicologa,Psicoterapeuta di Gestalt Analitica.Didatta e supervisore sia
FISIG sia al corso quadriennale di specializzazione nell'lstituto di Gestalt Analitica/Centro
Studi Psicosomatica. E' membro del Comitato Direttivo dell’AIGA (Ass.It.Gestalt
Analitica).Lavora a Roma come libera professionista sia in terapia individuale che di
gruppo riservando particolare attenzione e ricerca nell'area delle Immagini e del Processo
Corporeo.

Viccaro Maria Carmina,Psicologa,Psicoterapeuta di Gestalt Analitica.Didatta e supervisore
sia FISIG sia al corso quadriennale di specializzazione nell'lstituto di Gestalt
Analitica/Centro Studi Psicosomatica. E' coordinatore della Commisione Scientifica
delllAIGA. E' coordinatore della Segreteria di ETNA (Ass.It.Etnopsicologia
analitica).Lavora a Roma come psicoterapeuta individuale e di gruppo e,dal 2009,con
migranti,rifugiati e richiedenti asilo.

Tipologia: workshop

Abstract:

Il desiderio € Energia.Tutto € energia e questo e tutto quello che esiste.Sintonizzati alla
frequenza della realta che desideri e non potrai fare a meno di ottenere quella realta.Non
c'e altra via.Questa non e Filosofia,questa & Fisica (A.Einstein)

Le conduttrici attraverso un lavoro esperenziale centrato sul Processo Corporeo e con
l'uso delle immagini,creeranno insieme ai partecipanti,un percorso di scoperta ed
esplorazione verso l'individuazione dei desideri piu celati alla consapevolezza dell'lo e
sfoglieranno le rappresentazioni piu nascoste all'interno di ognuno,sperimentandole.
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NOTA per i partecipanti:
si invitano i partecipanti a munirsi di tappetini o asciugamani per il lavoro a terra



