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Abstract:

L'Autrice esporra attraverso l'ausilio di un filmato la conduzione di un Gruppo terapeutico con la
metodologia dell'Analisi Bioenergetica. L'intento € quello di mostrare come, attraverso la stimolazione
del movimento, l'individuo anche molto destrutturato, lentamente pud avviare una comprensione dei
propri movimenti corporei, ritrovare una motilita, un orientamento. Dalle allucinazioni alle sensazioni: la
via da percorrere per ritrovare il corpo.
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