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VII Congresso FIAP

AMORE e PSICHE
La dimensione corporea in psicoterapia

“Il volto è lo specchio della mente, 
e gli occhi senza parlare confessano i segreti del cuore”

ancora una volta il Congresso della Fiap propone ai partecipanti 

di confrontarsi, grazie all’approfondimento e allo scambio tra 

colleghi di diversi orientamenti, su temi ricchi di senso apparte-

nenti al campo psicologico, filosofico, scientifico e non solo. 

Abbiamo chiesto spunti di riflessione a un filosofo che si occupa 

del corpo e della sua esperienza nel nostro tempo, a un 

neuroscienziato che cerca quanto ci sia in comune tra gli umani 

ed i mammiferi per individuare nuovi farmaci ma anche nuovi 

strumenti per la psicoterapia. Abbiamo invitato una psicotera-

peuta corporea che nella sua tradizione coinvolge direttamente 

il corpo nel processo di cura. 

Non potevamo non interrogarci sull’evoluzione della psicoso-

matica, sulle esperienze precoci, sull’intersoggettività e le 

memorie corporee nei primi anni di vita per giungere a riflettere 

su cosa accade alle relazioni tra uomini e donne in questo 

momento della nostra storia: perché la vulnerabilità si trasfor-

ma in violenza e cosa accade a chi ne è vittima.

E ancora, non potevamo non toccare il tema del trauma, dei 

disturbi alimentari, dell’amore e della sessualità.

Saranno i lavori proposti dai colleghi attraverso panel, lecture, 

workshop,  e  poster a riempire la trama delineata dalle 

relazioni; tali lavori renderanno come sempre ricco e fecondo 

l’incontro tra professionisti che ogni due anni con entusiasmo 

partecipano ai nostri Congressi. 

Mi auguro che queste giornate di Congresso saranno particolar-

mente ricche di significato, e quindi…Buon lavoro a tutti noi!

Maria Luisa Manca

Presidente Fiap

Cara/o collega, 
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GIOVEDÌ 6 ottobre 

Workshop pre-congressuali:
Sono previsti due workshop a sessioni parallele 

10.00 – 16.00

GIOVEDÌ 6 ottobre 
Corpo e trame di senso

Registrazione partecipanti

Apertura del Presidente e saluti delle autorità e degli enti patrocinanti: CNSP, SIPSIC, 
ORDINE NAZIONALE DEGLI PSICOLOGI, ORDINE DEGLI PSICOLOGI CAMPANIA, ENPAP

Apertura musicale a cura di Giacomo Grandi

Relazione d’apertura 
Corpo-oggetto e corpo vissuto nell'esperienza dell'amore ¹
Gernot Böhme 

Dibattito

Presentazione attività ENPAP

14.00

17.00

17.30

18.00 - 19.15

19.15 – 19.45

19.45

1 - Leib und Körper. Erläutert am Beispiel der Liebe

SALA NITRODI A
Jaak Panksepp
Incontro con Jaak Panksepp

SALA TIFEO A
Angela Klopstech
Analisi Bioenergetica in dialogo: cosa “fare” con il corpo oltre che parlarne?
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VENERDÌ 7 ottobre 
Corpo, Neuroscienze e Psicoterapia

Esercizi di Bioenergetica

Registrazione partecipanti

Relazione introduttiva
Il corpo ritrovato
Maria Luisa Manca                                        

Relazione magistrale
I circuiti cerebrali dei sentimenti emotivi primari: dalla paura alla tristezza, dall’amore alla gioia²
Jaak Panksepp

Discussant: Rodolfo de Bernart
Chair: Alberto Zucconi

Break

Relazione magistrale
Di che corpo parliamo? Fare spazio al corpo in psicoterapia³
Angela Klopstech

Discussant: Gianni Francesetti
Chair: Alberto Zucconi

Lunch break

Sessioni parallele Panel – Lecture – Workshop

Break

Sessioni parallele Panel – Lecture – Workshop

Assemblea FIAP / Sessioni parallele Workshop

Spettacolo “Amore e Psiche” di Gianluca Bondi

11.30 - 12.00

8.00 – 9.00

7.45 - 8.30

9.00 – 9.30 

9.30 – 11.00

11.00 – 11.30

12.00 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 15.00

15.00 - 16.30

16.30 - 16.45

2  - The Brain Circuits for Primal Emotional Feelings - from Fear and Sadness to  Love and Joy

3  - Which body is it? Making Room for the Body in Psychotherapy

16.45 - 18.15

18.30 – 20.00

21.30
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SABATO 8 ottobre 
Il corpo e le sue narrazioni

11.15 - 12.15

12.15 - 12.40

13.30 - 15.00

12.40 - 13.30

15.00 - 16.30

16.30 - 16.45

16.45 - 18.15

20.30

18.30 - 20.00

Esercizi di Bioenergetica

Relazione magistrale
Le radici e l’evoluzione della psicosomatica. La malattia somatica oggi
Massimo Biondi                                  

Panel
Chair: Piero Petrini

La profanazione del tempio: riflessioni sul corpo violato
Annibale Bertola

Traumi relazionali multipli e dissociazione: la logica dell’assurdo
Lorenzo Cionini

Break

Panel
Chair: Piero Petrini

Embodied Metaphors: la comunicazione silenziosa del corpo familiare nella Anoressia Nervosa
Camillo Loriedo

Amore e sessualità. Paura di vivere nella paura di amare
Patrizia Moselli

Dibattito

Report commissioni: competenze, registro, ricerca, riviste

Lunch break

Sessioni parallele Panel – Lecture – Workshop

Break

Sessioni parallele Panel – Lecture – Workshop

Sessione poster / Presentazione libri / Riunione commissioni: competenze/ ricerca/ riviste

Cena e serata sociale

9.00 – 9.45

7.45 - 8.30

9.45 – 10.45

10.45 – 11.15
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DOMENICA 9 ottobre 
Il corpo e le sue relazioni

Relazione magistrale
Il luogo dei "saperi impliciti". Esperienze precoci, intersoggettività e memorie corporee nei primi 
anni di vita
Rosario Montirosso 

Relazione magistrale
Tra vulnerabilità e violenza. Identità maschile nel post-patriarcato
Luigi Zoja

Break

Tavola rotonda conclusiva

Chair: Maria Luisa Manca, Giuseppe Ruggiero

Differenze e convergenze sulla dimensione corporea in psicoterapia: la prospettiva delle aree 
Rappresentanti d’area:  
Luisa Martini (area sistemica), Antonio Fenelli (area cognitiva), Stefano Crispino (area 
umanistica), Maurizio Stupiggia (area corporea), Marco Longo (area psicodinamica), Ezio 
Menoni (area integrata) 

Premi ricerca e attività clinica 
Alberto Zucconi
Mario Meringolo

Passaggio di Presidenza e chiusura del convegno

9.45 – 10.30

10.30 – 11.00

11.00 - 12.45

12.45 – 13.15

13.15 – 13.45

9.00 – 9.45
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LE ASSOCIAZIONI DELLA FIAP

ACP - Associazione Europea della Psicoterapia Centrata sul cliente  e dell’Approccio Centrato sulla Persona  “Carl Rogers”

AIGA - Associazione Italiana Gestalt Analitica

AIIP - Associazione Italiana per l’Integrazione e la Psicoterapia 

AIPPC - Associazione Italiana di Psicologia e Psicoterapia Costruttivista 

AITF - Associazione Istituti di Terapia Familiare

ATC - Associazione di Terapia Cognitiva

COIRAG - Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi 

CIFORMAPER - Centro italiano di Formazione Psicologia-Ecologia-Relazione-Gestalt Ecology

CPP - Centro di Psichiatria e Psicoterapia

FEIG - Federazione Italiana Gestalt

FISIG - Federazione Italiana delle Scuole ed Istituti di Gestalt

IIFAB - Istituto Italiano di Formazione in Analisi Bioenergetica

IPI - Istituto di Psicologia Individuale “Alfred Adler”

IPR  srl - Istituto di Psicoterapia Relazionale

ISP - Istituto per lo Studio delle Psicoterapie

SFPID - Scuola di Formazione in psicoterapia ad indirizzo dinamico

SIAB - Società Italiana di Analisi Bioenergetica

SIAR - Società Italiana di Analisi Reichiana

SIAT - Società Italiana di Analisi Transazionale

SIB - Società Italiana di Biosistemica 

SIF - Società Italiana di Psicoterapia Funzionale

SIPG - Società Italiana Psicoterapia Gestalt

SIPR - Associazione culturale – Società Italiana di Psicoterapia Relazionale

SIPPR - Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale

SIPRES - Società Italiana di Psicoterapia Relazionale e Sistemica

SIPT - Società Italiana di Psicosintesi Terapeutica
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Per informazioni:
convegno2016.fiap.info
www.fiap.info 
mail: convegno2016@fiap.info 
Facebook.com/FederazioneFIAP

Con il patrocinio di:

Con la collaborazione di: Con il contributo di:

Ministero 
della salute 

FNOMCeO

FEDERAZIONE ITALIANA DELLE ASSOCIAZIONI DI PSICOTERAPIA

VII Congresso FIAP
www.fiap.info/convegno2016/

Comitato Scientifico: 
A. Bertola, L. Cionini, R. De Bernart, G. Francesetti, C.Loriedo, M. L. Manca, P. Moselli, P. Petrini, 
M. Spagnuolo Lobb, A. Zucconi 

Comitato Organizzativo: 
L. Barbato, G. Ferri, R. Filoni, G. Francesetti, G. Godino, M. L. Manca, L. Mariotto, L. Martini, E. Menoni, P. Moselli, 
V. Niccolai, P. Petrini, A. Pianelli, G. Provvedi, G. Ruggiero, M. Spagnuolo Lobb, A. Zucconi

Segreteria Organizzativa:
M. A. Boccaccini, M. Moselli, A. Pianelli, F. Rendola




