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Cara/o collega,

ancora una volta il Congresso della Fiap propone ai partecipanti
di confrontarsi, grazie all'approfondimento e allo scambio tra
colleghi di diversi orientamenti, su temi ricchi di senso apparte-
nenti al campo psicologico, filosofico, scientifico e non solo.
Abbiamo chiesto spunti di riflessione a un filosofo che si occupa
del corpo e della sua esperienza nel nostro tempo, a un
neuroscienziato che cerca quanto ci sia in comune tra gli umani
ed i mammiferi per individuare nuovi farmaci ma anche nuovi
strumenti per la psicoterapia. Abbiamo invitato una psicotera-
peuta corporea che nella sua tradizione coinvolge direttamente
il corpo nel processo di cura.

Non potevamo non interrogarci sull'evoluzione della psicoso-
matica, sulle esperienze precoci, sull'intersoggettivita e le
memorie corporee nei primi anni di vita per giungere a riflettere
su cosa accade alle relazioni tra uomini e donne in questo

momento della nostra storia: perché la vulnerabilita si trasfor-

ma in violenza e cosa accade a chi ne & vittima.

E ancora, non potevamo non toccare il tema del trauma, dei
disturbi alimentari, del’amore e della sessualita.

Saranno i lavori proposti dai colleghi attraverso panel, lecture,
workshop, e poster a riempire la trama delineata dalle
relazioni; tali lavori renderanno come sempre ricco e fecondo
Iincontro tra professionisti che ogni due anni con entusiasmo
partecipano ai nostri Congressi.

Mi auguro che queste giornate di Congresso saranno particolar-

mente ricche di significato, e quindi...Buon lavoro a tutti noi!

Maria Luisa Manca

Presidente Fiap
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GIOVEDI 6 ottobre

10.00 - 16.00

GIOVEDI 6 ottabre

Corpo e trame di senso

14.00
11.00

11.30
18.00- 19.15

19.15-19.45

19.45
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AMORE e PSICHE - La dimensione corporea in psicoterapia

Workshop pre-congressuali:
Sono previsti due workshop a sessioni parallele

SALA NITRODI A
Jaak Panksepp
Incontro con Jaak Panksepp

SALATIFEQ A
Angela Klopstech
Analisi Bioenergetica in dialogo: cosa “fare " con il corpo oltre che parlarne?

Registrazione partecipanti

Apertura del Presidente e saluti delle autorita e degli enti patrocinanti: CNSP, SIPSIC,
ORDINE NAZIONALE DEGLI PSICOLOGI, ORDINE DEGLI PSICOLOGI CAMPANIA, ENPAP

Apertura musicale a cura di Giacomo Grandi

Relazione d’apertura
Corpo-oggetto e corpo vissuto nell'esperienza dell'amore !
Gernot Bohme

Dibattito
Presentazione attivita ENPAP

1 - Leib und Kdrper. Erlautert am Beispiel der Liebe
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VENERDI 7 ottabre

Corpo, Neuroscienze e Psicoterapia

145 -8.30 Esercizi di Bioenergetica
8.00-9.00 Registrazione partecipanti
9.00-9.30 Relazione introduttiva

Il corpo ritrovato
Maria Luisa Manca
9.30-11.00 Relazione magistrale

| circuiti cerebrali dei sentimenti emotivi primari: dalla paura alla tristezza, dall'amore alla gioia?
Jaak Panksepp

11.00 - 11.30 Discussant: Rodolfo de Bernart
Chair: Alberto Zucconi
11.30 - 12.00 Break
12.00 - 13.00 Relazione magistrale
Di che corpo parliamo? Fare spazio al corpo in psicoterapia®
Angela Klopstech
13.00 - 13.30 Discussant: Gianni Francesetti
Chair: Alberto Zucconi
13.30 - 15.00 Lunch break

15.00 - 16.30 Sessioni parallele Panel - Lecture - Workshop
16.30 - 16.45 Break

16.45 - 18.15 Sessioni parallele Panel - Lecture - Workshop
18.30 - 20.00 Assemblea FIAP / Sessioni parallele Workshop

21.30 Spettacolo “Amore e Psiche” di Gianluca Bondi

2 - The Brain Gircuits for Primal Emotional Feelings - from Fear and Sadness to Love and Joy
3 - Which body is it? Making Room for the Body in Psychotherapy
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SABATO 8 ottobre

[l corpo ¢ le sue narrazioni

1.45-8.30 Esercizi di Bioenergetica

9.00-945 Relazione magistrale
Le radici e ['evoluzione della psicosomatica. La malattia somatica oggi
Massimo Biondi

9.45-1045 Panel
Chair: Piero Petrini

La profanazione del tempio: riflessioni sul corpo violato
Annibale Bertola

Traumi relazionali multipli e dissociazione: la logica dell'assurdo
Lorenzo Cionini

10.45-11.15 Break
11.15-12.15 Panel

Chair: Piero Petrini

Embodied Metaphors: la comunicazione silenziosa del corpo familiare nella Anoressia Nervosa
Camillo Loriedo

Amore e sessualita. Paura di vivere nella paura di amare
Patrizia Moselli

Dibattito

Report commissioni: competenze, registro, ricerca, riviste

Lunch break

Sessioni parallele Panel - Lecture — Workshop

Break

Sessioni parallele Panel - Lecture — Workshop

Sessione poster / Presentazione libri / Riunione commissioni: competenze/ ricerca/ riviste

Cena e serata sociale
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DOMENICA 9 ottobre

|l corpo ¢ le sue relazioni

9.00-945 Relazione magistrale

I luogo dei "saperi impliciti". Esperienze precaci, intersoggettivita e memorie corporee nei primi
anni divita

Rosario Montirosso

945-10.30 Relazione magistrale
Tra vulnerabilita e violenza. Identita maschile nel post-patriarcato
Luigi Zoja
1030 -1 100 Break
11.00 - 12.45 Tavola rotonda conclusiva

Chair: Maria Luisa Manca, Giuseppe Ruggiero

Differenze e convergenze sulla dimensione corporea in psicoterapia: la prospettiva delle aree
Rappresentanti d'area:

Luisa Martini (area sistemica), Antonio Fenelli (area cognitiva), Stefano Crispino (area
umanistica), Maurizio Stupiggia (area corporea), Marco Longo (area psicodinamica), Ezio
Menoni (area integrata)

12.45-13.15 Premi ricerca e attivita clinica
Alberto Zucconi
Mario Meringolo

13.15-1345 Passaggio di Presidenza e chiusura del convegno




SESSIONI PARALLELE
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SESSIONI PARALLELE
VENERDI 7 ottobre ore 15.00 - 16.30

PANEL

PANEL SIPSIC
Trauma e societa

SALA PLENARIA Chair: Antonella Bozzaotra
Massimo Biondi, Nino Dazzi, Camillo Loriedo, Parizia Moselli, Piero Petrini, Alberto Zucconi

PANEL

Tre prospettive cliniche a confronto e dialogo sul corpo nella teoria e nella clinica

Chair: Ezio Menoni

Eutizio Egiziano, Kitergiata lannelli - La “corporeita” dei “processi di vita”, evolutivita e coscienza

SALA NITRODI A 8 8 P P
nella clinica psicoterapeutica

Emanuela Tardioli - I/ luogo del corpo in psicoterapia: la TCC
Anita Casadei, Martina Petrollini - I vissuto corporeo: dalla percezione dell'lo corporeo
allimmagine del Sé

LECTURE

Piero Rolando - L'amore, la possessivita e il corpo
Paolo Bertrando, Claudia Lini - Corpo ed emozioni in terapia sistemico-dialogica

SALA PRIMAVERA
Eva Pattis - Il corpo nella Sand Play Therapy: un modello teorico tra J.Bowlby e C.G. Jung
Chair: Giuseppe Godino
Cecilia Zilioli - Corpo, mente e contesto nella realta virtuale
SALA ARAGONESE Paola Bovo - Processo e fasi nella Psicoterapia. | criteri di analisi psico-corporei individuati dal
HOTEL HERMITAGE Neo-Funzionalismo

Sara Filanti - La dimensione corporea nella Physis del terapeuta come cura di sé
Chair: Annamaria Mandese



SALANITRODI B

SALA NITRODI C

SALANITRODID

SALA NITRODI E

SALATIFEQ A

SALATIFEO B

SALATIFEQC

SALA ARANCI A

SALA CONGRESSI
HOTEL CENTRAL PARK

SALA CONGRESSI
HOTEL REGINA
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SESSIONI PARALLELE
VENERDI 7 ottobre ore 15.00 - 16.30

WORKSHOP

Riccardo Zerbetto - Meditazione interpersonale e funzioni di contatto

Giuseppe Troisi - Voce corpo trauma in ottica sistemica

Massimo Borgioni - Dipendenza e Controdipendenza affettiva

Rodolfo De Bernart, Marco Longo, Lucia Mariotto, Gianluca Provvedi -
Il corpo in assenza.... Collogui “senza corpo” - esperienze di psicoterapia in videoconferenza

Rosa lannone, Esterina Liccardo - Scientificita nella psicoterapia integrata corpo-mente. Tecniche
psicocorporee nel Neo Funzionalismo

Chiara Bricco, Valeria Gidaro - Sull'Intimita

Claudio Calcina - Corpo del Sogno, le tecniche psicocorporee del modello biotransenergetico

Andrea De Lorenzo Poz, Irene Tria - Emozioni Mozza-Fiato

Luciano Sabella, Enrica Pedrelli, Roberta Rosin, Maria Luisa Passarini -
Tecniche di intervento nella prassi clinica: il corpo del terapeuta come strumento della relazione

Brunella Speranza, Francesca Fulceri, Giovanna Silvestri, Maria Laura Rago -
La Gestalt Analitica e La Gestalt Therapy Kairos: le esperienze a confronto
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SESSIONI PARALLELE
VENERDI 7 ottobre ore 16.45 - 18.15

PANEL

PANEL
Supervisione di un caso clinico: modelli a confronto
Chair: Gianluca Provvedi
ST Cecilia Volpi (area cognitiva), Giuseppe Carzedda (area corporea), Ezio Menoni (area
integrata), Massimo Rosselli (area psicodinamica), Luisa Martini (area sistemica),

Barbara Crescimanno (area umanistica)

LECTURE

Rossella Aurilio, Melania Di Marino, Anna Grazia Mautone, Fausta Nasti, Isabella Francesca
Parascandolo - “lo non sono un giocatore™: Il Corpo che Parla
SALA PRIMAVERA Maurizio Gallinari, Anna Maria Paulis - Uno studio pilota: Modelli interattivi familiari e dimensione
dissociativa nella disregolazione alimentare
Roberto Minotti - Le strutture dinamiche relazionali

Chair: Rosaria Filoni

Michela Barbieri - Corpo, malattia e psicoterapia
Raffaele Sperandeo, Giuseppina Di Ronza, Maria Luigia Fusco, Antonio Chiacchio,
Nicole Nascivera, Gesualda Baldo, Rosa Maria De Santo - La mente incarnata come
SALA ARAGONESE epistemologia del senso di sé
HOTEL HERMITAGE Marco lacono, Calogero Taormina - Il corpo ¢ le manifestazioni dello stress: I'intervento
nell'ottica dei Sistemi Integrati
Chair: Virgilio Niccolai



NITRODI A

SALA NITRODI B

SALA NITRODI C

SALANITRODID

SALA NITRODI E

SALATIFEO A

SALATIFEO B

SALATIFEO C

SALA ARANCI A

SALA CONGRESSI
HOTEL CENTRAL PARK

SALA CONGRESSI
HOTEL REGINA
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SESSIONI PARALLELE
VENERDI 7 ottobre ore 16.45 - 18.15

WORKSHOP

Giuseppe Ruggiero, Giorgio Guiot, Cristina Meini, Stefano lacone -
Emozioni e psicoterapia: verso il Relational Singing Model

Antonio Ferrara - "Open GATES- passaggi”: corpo, consapevolezza, crescita. Le forme dell'amore....

Laura Caetani - La relazione adottiva nella ricerca e nella clinica: gli aspetti corporei interattivi
promotori di cambiamento

Alessandra Giovagnoli - Le radici dell'anima: un metodo integrato mente-corpo per I'elaborazione
dei sogni

Gianni Francesetti - Al di 2 delle Colonne d'Ercole. Processi percettivi e corporei nell'esperienza
psicotica: una lettura gestaltica

Luisa Barbato - Grounding del cuore: da Reich a Lowen... al Sé

Giuseppe Rizzi, Debora Trabucchi - Intervento integrato breve in casi clinici con sintomatologia
stress correlata

Carolina Alfano, Santina Pierro - Ansia e panico: il blocco dell'energia vitale

Giuseppe Ciardiello - Prevenzione e cura del Disturbo Panico; la passione che alberga nel corpo

Patrizia Marone - I/ QUI ED ORA del CORPO

Genovino Ferri - La Mente di Tratto...e il Corpo in Psicoterapia
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SESSIONI PARALLELE
VENERDI 7 ottobre ore 18.30 - 20.00

WORKSHOP

NITRODI C Maria Carmina Pirozzi, Bianca Lama - Ti svelo la mia voce

Silvia Désirée Pernter - Mamma, Valentina e il nostro bambino interiore. Identita, corpo e sviluppo

NITRODI D psicoaffettivo

Paola Dei, Matteo Besozzi - I metodo Psycofilm. Corpo mente nella realta virtuale attraverso la

L filmografia internazionale
TIFEO B Carla Cerrini - Sai dove nasce 'amore?
ARANCI A Daniela Moriniello, Luisa Esposito - Riabitare il proprio corpo: mi fido ancora di me?
SALA PRIMAVERA Assemblea FIAP
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SESSIONI PARALLELE
SABATO 8 ottobre ore 15.00 - 16.30

PANEL

PANEL
Supervisione di un caso clinico: modelli a confronto
Chair: Luisa Martini

SALA PLENARIA

Gianluca Provvedi (area cognitiva), Patrizia Moselli (area corporea), Annibale Bertola (area

psicodinamica), Giuseppe Ruggiero (area sistemica), Gianni Francesetti (area umanistica)

LECTURE

Riccardo Zerbetto - La polarita archetipica apollineo-dionisiaca nella relazione terapeutica

Christoph Helferich - Il bipede fragile. La postura eretta nel pensiero filosofico e in analisi

bi ti

SALA PRIMAVERA ATRIERCs
Maria Cristina Ortu, Manola Alfredetti - Amori violenti: quando la relazione vittima-carnefice
prende corpo

Chair: Luisa Barbato

Ombretta Zoppi - CAMBIO PELLE, CAMBIO ME: il ruolo della pelle nell'espressione del sé nella
relazione con I'altro
Livia Geloso - Approccio corporeo bioenergetico ed epistemologia. Alcune riflessioni sulla scientificita
SALA ARAGONESE del qualitativo
HOTEL HERMITAGE Angiolina Cozzolino - La co-costruzione del corpo nell'incontro terapeutico. Dare vita ad un corpo che
lentamente riprende il suo spazio: un caso di depressione melanconica

Chair: Stefano lacone
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SESSIONI PARALLELE
SABATO 8 ottobre ore 15.00 - 16.30

WORKSHOP

Piero Petrini, Annamaria Mandese - Supervisione con il p.p.m. processo psicoanalitico mutativo

NITRODI C
"Le tracce del trauma sul corpo”
SALA NITRODI B Conny Leporatti - Armanie provvisorie. Uso di immagini d'arte in terapia sistemico relazionale
SALA NITRODI C Immacolata Mara Festa, [da Franzese - Dove le emozioni prendono corpo

Adelaide Gargiuto, Teresa Falcone - Il Corpo e la Relazione- Dalla Ricerca nello Sviluppo Infantile

SALANITRODI D o
all'Intervento clinico intercorporeo

SALA NITRODI E Massimo Rosselli, Virgilio Niccolai - Spazi e tempi del corpo nella psicoterapia psicosintetica

Francesca Fulceri, Brunella Speranza - Corpo e sessualita. Dall'immagine alla narrazione del piacere
SALATIFEO A nella relazione

Chiara Scognamiglio, Marco Architravo - Tessere e Navigare: il maschile e il femminile in ognuno

SALATIFEO B o o o R ,
dinoi e il ruolo delle rappresentazioni mentali di genere nella relazione in psicoterapia
SALATIFEO C Chiara Batistini, Luciano Sabella - Tecniche di gruppo Funzionale nella pratica clinica: il corpo
come strumento
SALA ARANCI A Mariano Pizzimenti, Barbara Bellini - Sessualita e terapia della gestalt : la meditazione gestaltica
SALA CONGRESSI Rosa Spennato, Maria Carmina Viccaro - D come Desiderio
HOTEL CENTRAL PARK
SALA CONGRESS| Pietro Caterini, Andrea Innocenti, Manuele Matera, Simona Pecchioli -
HOTEL REGINA I mondo emotivo del terapeuta: risonanze, comunicazioni, interventi in relazione al corpo attraverso la

comparazione di alcuni modelli e setting psicoterapeutici
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SESSIONI PARALLELE
SABATO 8 ottobre ore 16.45- 18.15

PANEL

PANEL
Dare corpo alla psicopatologia
Chair: Paolo Migone
SALA PLENARIA . . . o .
Genovino Ferri - La narrazione corporea in psicopatologia
Renata Tambelli - Le ferite del corpo: I'inespressibilita degli affetti in adolescenza

Giuseppe Ruggiero - La musica del dolore. Corpo, malattia e famiglia

LECTURE

Matteo Rossi Renier - Uno studio multidisciplinare per la cura dei disturbi della nutrizione e

dell'alimentazione

Marisa Orsini - La meraviglia di conoscere il mio corpo. Sensazioni, emozioni, pensieri di un gruppo di
SALA PRIMAVERA persone affette da gravi problemi psichiatrici

Filippo Trovato - Ho un corpo, ma non sono il mio corpo: il concetto di disidentificazione in

psicosintesi ed il suo ruolo nel processo terapeutico

Chair: Luisa Martini

Alessandra Pierini - Il Corpo nella psicoterapia infantile: teoria ed intervento clinico
Chiara Dalle Luche, Roberta Rosin - L attenzione alla persona nella Disforia di Genere
Elena Vlacos - La Terapia della Gestalt orientata dalla Mindfulness

SALA ARAGONESE Chair: Gianluca Provvedi
HOTEL HERMITAGE
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SESSIONI PARALLELE
SABATO 8 ottobre ore 16.45- 18.15

WORKSHOP

Rosaria Filoni, Stefano lacone - Provare e infliggere dolore. Emozioni, corporeita e legami della

ML coppia sado-masochista
SALA NITRODI B Giuseppe Cappelletti, Cristina Nobile - Il corpo che ride
SALA NITRODI C Paolo Bertrando, Claudia Lini - Il corpo del terapeuta, una prospettiva sistemico-dialogica
SALANITRODID Filippo Petrogalli, Andrea Fianco - Dalla dipendenza virtuale al contatto reale

Patrizia Moselli, Paola Bacigalupo - Paura di vivere ed emozioni nascoste: come I'eSperienza

SALA NITRODI E o . . o
corporea puo aiutarci a ritrovare la connessione autentica con noi stessi, gli altri e il momento presente

SALATIFEO A Livia Agresti, Manuela Bacci - Amore e Nascita: le memorie corporee dell'inizio della vita
SALATIFEO B Michela Parmeggiani - Eros 2.0: adolescenti, corpo, gigabyte
SALATIFEO C Marco Arscone - A contatto col corpo. Points and Positions, una tecnica di lavoro psico-corporea

SALA ARANCI A Giovanna Silvestri, Maria Laura Rago - Esercizi di volo. L'adolescenza tra incomprensioni e

ricerca di sé
SALA CONGRESS| Roberto Minotti, lolanda Gaudiosi - Tra le onde della sintonizzazione corporea
HOTEL CENTRAL PARK
SALA CONGRESSI Natalia Arico’, Gabriella Lorenzi, Inmacolata Mara Festa - Frammenti di un discorso amoroso.
HOTEL REGINA La Compassione ed il Sintomo in Psico-Somatica
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SESSIONI PARALLELE
SABATO 8 ottobre ore 18.30 - 20.00

PRESENTAZIONE LIBRI
PRESENTAZIONE POSTER

COMMISSIONE COMPETENZE

Verso la definizione delle competenze Specifiche dello psicoterapeuta
Coordinatore: Gianni Francesetti

NITRODI A - . . . . .
Commissione: Gianni Francesetti, Alberto Zucconi, Piero Petrini, Marco Longo, Gianluca

Provvedi, Giuseppe Carzedda, Giuseppe Godino, Giuseppe Ruggiero

COMMISSIONE RIVISTE

Le riviste italiane di psicoterapia in dialogo: per mantenere la scienza vicina alla vita e la ricerca
vicina ai problemi clinici
NITRODI B Coordinatori: Maria Luisa Manca e Paolo Migone

Commissione: Margherita Spagnuolo Lobb, Paolo Migone

COMMISSIONE RICERCA

La percezione del cambiamento nelle psicoterapie: proposta-progetto per una ricerca
NITRODI C Coordinatore: Lorenzo Cionini

Commissione: Lorenzo Gionini, Livia Agresti, Eutizio Egiziano, Stefano lacone, Maria

Teresa Papaccio, Cristiana Natale
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LE ASSOCIAZIONI DELLA FIAP

ACP - Associazione Europea della Psicoterapia Centrata sul cliente e dell’Approccio Centrato sulla Persona “Carl Rogers”
AIGA - Associazione ltaliana Gestalt Analitica

AlIP - Associazione Italiana per I'lntegrazione e la Psicoterapia

AIPPC - Associazione Italiana di Psicologia e Psicoterapia Costruttivista

AITF - Associazione Istituti di Terapia Familiare

ATC - Associazione di Terapia Cognitiva

COIRAG - Confederazione di Organizzazioni Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi
CIFORMAPER - Centro italiano di Formazione Psicologia-Ecologia-Relazione-Gestalt Ecology
CPP - Centro di Psichiatria e Psicoterapia

FEIG - Federazione Italiana Gestalt

FISIG - Federazione Italiana delle Scuole ed Istituti di Gestalt

IIFAB - Istituto Italiano di Formazione in Analisi Bioenergetica

IPI - Istituto di Psicologia Individuale “Alfred Adler”

IPR srl - Istituto di Psicoterapia Relazionale

ISP - Istituto per lo Studio delle Psicoterapie

SFPID - Scuola di Formazione in psicoterapia ad indirizzo dinamico

SIAB - Societa Italiana di Analisi Bioenergetica

SIAR - Societa Italiana di Analisi Reichiana

SIAT - Societa Italiana di Analisi Transazionale

SIB - Societa Italiana di Biosistemica

SIF - Societa Italiana di Psicoterapia Funzionale

SIPG - Societa Italiana Psicoterapia Gestalt

SIPR - Associazione culturale - Societa Italiana di Psicoterapia Relazionale

SIPPR - Societa Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale

SIPRES - Societa Italiana di Psicoterapia Relazionale e Sistemica

SIPT - Societa Italiana di Psicosintesi Terapeutica



A. Bertola, L. Cionini, R. De Bernart, G. Francesetti, C.Loriedo, M. L. Manca, P. Moselli, P. Petrini,
M. Spagnuolo Lobb, A. Zucconi

L. Barbato, G. Ferri, R. Filoni, G. Francesetti, G. Godino, M. L. Manca, L. Mariotto, L. Martini, E. Menoni, P. Moselli,
V. Niccolai, P. Petrini, A. Pianelli, G. Provvedi, G. Ruggiero, M. Spagnuolo Lobb, A. Zucconi

M. A. Boccaceini, M. Moselli, A. Pianelli, F. Rendola

e
>
'v‘
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