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Abstract:

partendo dalla definizione del sé, secondo I'approccio gestaltico, come "funzione del campo
organismo-ambiente" che nel qui ed ora riassume gli schemi relazionali corporei e sociali assimilati
nei precedenti contatti (funzione es e funzione personalita) e le intenzionalita che sostengono il
contatto attuale (funzione io) (Spagnuolo Lobb, 2013), attraverso I’esposizione di un caso clinico, la
lecture ha l'obiettivo di esplorare il tema della femminilita e un esempio di lavoro con le sofferenze
legate alle problematiche sessuali

cv:

Psicologo e psicoterapeuta della gestalt formata presso I'lstituto HCC. E' allieva didatta presso la
sede di Milano dell'istituto di Gestalt Hcc Italy, socio e membro del direttivo della Societa Italiana
Psicoterapia della Gestalt (SIPG). E' vice-referente del centro Clinico e di Ricerca dell'istituto di
Gestalt HCC ltaly - sede di Milano e per la SIPG coordina il progetto di ricerca sugli esiti della
psicoterapia ad orientamento gestaltico (con il CORE-OM). Ha lavorato nell'ambito della
prevenzione alle tossicodipendenze e del disagio minorile in progetti FSE e con la provincia di
Milano nell'ambito della psicologia del traffico. Dal 2004 lavora privatamente in setting individuale
e di coppia.



