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Abstract: 
La lecture sintetizzerà la visione attuale del Sè in analisi reichiana. In questa visione il corpo e suoi 

sotto sistemi psico-fisici-emozionali sono la radice e l'espressione complessa del divenire psichico, 

confermando quanto le neuroscienze ci stanno dimostrando. In particolare, verranno considerate le 

possibili analogie tra i sette sistemi emozionali di Panksepp e i livelli psico-fisici di Willhelm 

Reich, con alcune ipotizzabili applicazioni cliniche.  

cv: 
Luisa Barbato è psicologa, psicoterapeuta, analista reichiana, didatta e supervisore della SIAR 

(Società Italiana di Analisi Reichiana). E’ consigliere uscente dell’Ordine degli psicologi del Lazio 

e membro del direttivo di numerose associazioni nazionali e internazionali di psicoterapia corporea. 

Svolge il suo lavoro come libero-professionista a Roma, conduce gruppi di consapevolezza psico-

corporea e emozionale da molti anni.  

 

 

 


