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Abstract:

La Psicosintesi propone una visione transpersonale dello sviluppo umano e della malattia, vista
come allontanamento o perdita di allineamento con il proprio Sé, centro unificatore ed esperienza
reale della identita soggettiva che ha la coscienza e la VVolonta come aspetti fondamentali e I'Amore
come nota essenziale.L'uomo e visto come un essere dinamico che tende alla attuazione di sé
mediante l'autotrascendenza intesa non come un salto oltre la dimensione personale, ma come una
tendenza insita nella natura umana che attraversa la stessa natura personale per scoprirne gli aspetti
piu profondi, ampi ed elevati. La dimensione dell' "oltre" e dell' " attraversamento™ trovano
la loro spinta interna nella qualita della Sintesi, espressione della evoluzione dell'uomo e della sua
ricerca di autenticita.

Nel nostro workshop avremo modo di scoprire la grande attualita della visione psicosintetica e del
suo fondatore, Roberto Assagioli.

Breve curriculum:
Carla Fani, medico neurologo, presidente della Societa Italiana di Psicosintesi Terapeutica (SIPT) e
didatta della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicosintetica

Virgilio Niccolai, psicologo psicoterapeuta, didatta e direttore della Scuola in Psicoterapia
Psicosintetica



