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Abstract: 
Il NeoFunzionalismo teorizza che, per conservare un Sé integrato, il bambino deve poter 

attraversare ripetutamente precise Esperienze di Base del Sé(EBS)nel corso dello sviluppo. Coloro 

che svolgono il ruolo genitoriale, i principali partners relazionali del bambino, sono la fonte delle 

Esperienze di Base del Sé. La competenza genitoriale e l'efficacia nello svolgimento dell'Attività 

umana di accudimento del bambino dipendono, quindi, dalla qualità delle Esperienze di Base che 

l'adulto fornisce nella relazione. Una buona genitorialità dipende dai Funzionamenti di fondo del 

genitore e dalla possibilità di esprimerli all'interno della relazione con il piccolo in evoluzione. 

Saranno prese in esame alcune EBS, e gli strumenti per valutarne la qualità attraverso 

l'osservazione, in ambito clinico, della relazione genitore/bambino.  

 

cv: 
Pscicologa nei Servizi per l'età evolutiva e nei servizi di prevenzione per l'adolescente dal 1991 al 

1999. Psicoterapeuta per l'età evolutiva e l'età adulta, Consulente per la genitorialità e docente 

presso la Scuola Europea di Psicoterapia Funzionale dal 2000 ad oggi. Consulente e Supervisore nel 

privato sociale ed esperta di formazione e sostegno nei progetti di affido familiare. E' co-autrice del 

libro "Le nuove frontiere del Counseling" ed. Alpes, Roma 2013. Presidente dell'Istituto di 

Psicologia Funzionale di Brescia e coordinatrice del Master per l'età evolutiva e la Prevenzione 

della SEF.  

 

 


