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Abstract: 
Cosa vuol dire “essere un’autolesionista”? I significati condivisi sull’esperienza nel contesto di un 

gruppo online indicano che essa va ben oltre il mero gesto autoaggressivo. Alcune caratteristiche 

specifiche del contesto comunicazionale online quali l’anonimita’, l’importanza ridotta 

dell’apparenza fisica, la possibilita’ di incontrare pari e la condivisione di esperienze personali lo 

rendono particolarmente attraente per persone con comportamenti poco accettati socialmente quali 

l’autolesionismo. La dimensione collettiva del gruppo online permette in effetti la condivisione e la 

discussione di esperienze personali, sostenendo le narrazioni relative al se’, al gruppo stesso 

(distinguendolo dalle relazioni interpersonali offline), all’appartenenza ad esso e alla visione del 

mondo associate al comportamento autolesionista. Presentiamo l’analisi tematica del contenuto di 

un forum di autolesionisti e spunti per possibili interventi.  
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