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Abstract: L’intervento si propone di approfondire la funzione narrativa del sé a partire dalle 

riflessioni del filosofo P. Ricoeur, considerando quindi il processo psicoterapeutico, in un’ottica 

fenomenologica, un processo narrativo che configura l’esperienza dolorosa del paziente, a volte 

drammaticamente estranea al sé, in una storia di vita nella quale riconoscersi e della quale ri-

appropriarsi. 

 

cv: Conny Leporatti.Psicologa,Psicoterapeuta ad orientamento sistemico-relazionale,Didatta presso 

l’Istituto di Terapia Familiare di Firenze,Direttrice Istituto di Terapia Familiare e Centro Co.Me.Te. 

di Empoli. E’ socia didatta di EFTA (European Family Therapy Association). Dagli anni 80 si 

occupa di minori e famiglie. Ha lavorato a lungo in qualità di psicoterapeuta ed è attualmente perito 

per il Tribunale di Firenze e consulente per Enti ed Istituzioni. Ha ideato nei primi anni ‘90 la 

tecnica di uso delle immagini d’arte nella clinica, con individui, coppie e famiglie, ed ha 

perfezionato la tecnica nel 2002, applicandone l’uso anche ai gruppi, e strutturando con Rodolfo de 

Bernart un test relativo all’uso delle immagini d’arte nella clinica e con i gruppi. E’ attualmente 

impegnata in un progetto di ricerca con Istituto Terapia Familiare di Firenze e IMEPS di Napoli, 

relativo all’uso del linguaggio non verbale in funzione della relazione terapeutica e del 

cambiamento in psicoterapia. 

 

 


