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Abstract: 
A partire da una breve vignetta clinica, prenderò in considerazione il pensiero di Mitchell intorno al 

concetto di “patologia della soggettività” (Speranza e timore in psicoanalisi, 1993) con il quale, 

secondo lui, la psicoanalisi contemporanea deve confrontarsi. L’idea è quella di proporre, a partire 

da una disamina delle categorie implicite ed esplicite che danno forma a questo tema, un confronto 

con alcune dimensioni della propsettiva fenomenologica di stampo husserliano. In particolare verrà 

preso in considerazione il concetto di Sé in rapporto con la coscienza (transitiva e intransitiva) e 

l’“esperienza in prima persona” nel vivere quotidiano mediato da un corpo che si muove e agisce in 

un mondo di oggetti e persone. Il tentativo è quello di problematizzare il concetto di “conscienza di 

sé” come esperienza fondamentale nel costruire il senso proprio di indentità e vedere se accanto a 

“patologie della soggettività” possiamo anche prospettarci “patologie della soggettualità”. 

cv: 
Sono laureato in Psicologia e Specializzato in Psicologia Clinica presso l'Università di Torino. Ho 

frequentato un training post-specialità in Psicoanalisi Relazionale e Psicologia Psicoanalitica del Sé 

presso l'Isipsé di Roma. Svolgo attività privata dal 2003. Mi sono occupato di tematiche relative al 

trauma, alla costruzione della soggettività, al rapporti tra soggettività e soggettualità dalla 

prospettiva della psicoanalisi relazionale e della fenomenologia. Svolgo attività di formazione e 

supervisione nell’ambito dell’assistenza alla persona. Per anni ho lavorato nell’ambito delle 

dipendenze patologiche. Attualmente sono membro dell’Isipsé, Membro della IARPP (The 

International Association for Relational Psychoanalysis and Psychotherapy), Membro e Co-Chair 

del Comitato Candidati della IARPP e Membro IAPSP. Sono docente presso la Scuola di 

Psicoterapia in Psicologia Psicoanalitica del Sé e Psicoanalisi Relazionale (Isipsé Milano). 

 

 

 


