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Testo dell*abstract:

L'identita sessuale, data dall'intersecarsi di dimensioni esperienziali differenti ed irriducibili, tende a
cristallizzarsi in forme culturalmente e socialmente condivise, come risultato di un atto creativo con
cui I'individuo da forma ad un flusso di sensazioni e percezioni complesse e mutevoli che emergono
nel suo essere-in-relazione. Alcune di queste forme, meno “tipiche” da un punto di vista statistico,
esprimono una evoluzione che puo esitare in sofferenza psicopatologica, per la necessita — spesso
eteroimposta — di cristallizzare alcuni vissuti all'interno di categorie predeterminate. Le attivazioni
vogliono stimolare i partecipanti ad esplorare i propri “a priori” e i propri vissuti relativi a tre
dimensioni esperienziali connesse alle identita sessuali: 1) espressivita di genere; 2) responsivita
erotico-affettiva; 3) definizione di sé;

cv:

Svolgo attivita di psicoterapeuta dal 2008, prima in un contesto pubblico (sert) poi privato. Mi sono
occupato di dipendenze patologiche, ambito in cui ho conseguito il master in G.A.P., di trattamento
di disturbi traumatici, ambito in cui ho conseguito il 1° livello E.M.D.R., e di questioni connesse
alle identita sessuali, ambito in cui ho costituito un'associazione professionale di psicoterapia.



