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Abstract: 
Le autrici intendono presentare e condividere un’esperienza di ascolto e di utilizzo di ciò che 

emerge dal lavoro con le coppie basato sull’emergere del sé come funzione attraverso la quale ogni 

persona si sperimenta nella sua unicità e differenza rispetto all’altro..Verrà mostrato un filmato a 

partire da una situazione clinica in cui uno dei due parteners della coppia è stato seguito in terapia 

individuale da una delle autrici che ha poi inviato all’altra collega la coppia per una terapia. Il 

filmato, in cui degli attori daranno la voce sia al paziente individuale sia ai due partners della 

coppia, sarà presentato ai colleghi partecipanti che, guidati dalle autrici, dovranno esprimersi in 

merito all’esperienza fatta come incontro tra i differenti Sé emergenti. “Incontro” che coinvolge 

anche il terapeuta che decide e modula il proprio intervento in base a ciò che vede e prova attivando 

continui processi di scelta e definizione di sé di cui è responsabile. 

 

cv: 
Psicologa Psicoterapeuta – Didatta dell’Istituto di Terapia Familiare di Firenze – Membro 

Associando della Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica Si è formata in terapia familiare ed 

ha collaborato fin dalla sua apertura con l’Istituto di Terapia Familiare di Firenze. 

Contemporaneamente si è formata psicoanaliticamente. Svolge attività didattica e di supervisione al 

lavoro clinico sia nel contesto pubblico che privato. Ha tenuto conferenze e seminari sia in Italia 

che all’estero su temi clinici e formativi. Nel 2004 ha tenuto un seminario negli Stati Uniti, 

all’interno del Convegno organizzato dall’International Object Relation Institute, sul rapporto tra 

processo familiare e aspetti evolutivi individuali 


