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Abstract:

La psicoanalisi relazionale negli ultimi trent’anni ha lavorato per focalizzare la riflessione
sull’intreccio relazionale e le sue vicissitudini e offre oggi un quadro di riferimento ricco di
contributi. Nella mia comunicazione vorrei sottolineare quanto cio che costituisce la nostra identita
sia proprio il risultato della nostra storia di relazioni. Grazie ad alcune brevi vignette cliniche
illustrero come la psicoterapia di fatto sia una officina della soggettivita a beneficio dei nostri
pazienti e di noi stessi.
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