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Testo dell'abstract: 
Il concetto di epistemologia per come lo declina Bateson rappresenta il presupposto teorico sul 

quale si fonda il gioco Noci di Cocco. Il gioco si sviluppa a partire dall’interazione tra una parola, 

scelta a caso da un elenco di parole chiave, una serie di immagini predefinite e un gruppo di 

giocatori, ciascuno dei quali è portatore di una propria rappresentazione del mondo. Ogni giocatore, 

associando liberamente la parola alle immagini, disvela a sé e agli altri una piccola parte del proprio 

mondo, della propria “trama di premesse epistemologiche e ontologiche”. Nel workshop i 

conduttori mostreranno e creeranno attivazione intorno all’uso di Noci di Cocco (F. Naldi;A. 

Caruso) nella esplorazione delle rappresentazione del sé e delle sue differenti declinazioni. Si farà 

riferimento all’utilizzo in ambito clinico. “Noci di Cocco” è edito dal Centro Panta Rei ed è stato 

tradotto in Messico in lingua spagnola. E’ in vendita presso il Centro. 

Cv: 
Psicologo e psicoterapeuta, dirige il Centro Panta Rei dal suo nascere e la Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia ad Orientamento Sistemico e Socio – Costruzionista. Esperto in 

sessuologia e nel trattamento dei traumi psicologici. Si occupa di patologie conclamate, terapia di 

coppia e conduce gruppi di psicoterapia. Segue le famiglie con bambini ed adolescenti. Membro di 

società scientifiche nazionali ed internazionali. Ha lavorato per vent’anni nella sanità pubblica nei 

dipartimenti di salute mentale, in ambito consultoriale e nei centri di terapia familiare. Ha 

collaborato con importanti centri di andrologia ed urologia ed attualmente collabora con un 

importante centro di fecondazione assistita. 

 

 

 


